ПЛАН-ГРАФИК
профильной смены для юношей и девушек ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Чувашской Республики 
ГАУ Чувашской Республики дополнительного образования с 06.12.2019 по 08.12.2019г. на базе 
АУ Чувашской Республики «Физкультурно-оздоровительный центр «Белые камни» 
[bookmark: _GoBack]Министерства физической культуры и спорта Чувашской Республики

	Дата
	Наименования
мероприятия
	Место 
проведения
	Время проведения, продолжител.
	Контингент и количество участников
	Ответственные за организацию и проведение мероприятия

	                                         1 день: 
	

	06 декабря

	Заезд, регистрация, распределение по отрядам, размещение в спальных корпусах.
	центр «Белые камни»
 
	До 13:00
	Дети – 120 чел. 
12-руководители.
	Центр «ЮНИТЭКС»

	
	Обед
	
	13:00-14:00
	
	

	
	Торжественное открытие профильной смены.
	
	15:00-16:00
	
	Центр «ЮНИТЭКС» центр «Белые камни»   

	
	1. Экскурсия по лагерю. 
Инструктаж по безопасному поведению в лагере.
2. Встреча с интересными людьми (ветеран).
3. Просмотр видео-роликов военно-патриотической направленности.
4. Встреча с интересными людьми (ветеран).
	
	16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
	
	центр «Белые камни» Руководители команд 

	
	Ужин
	
	18:30
	
	

	
	Дискотека 
	
	19:00-21:30
	
	Руководители команд

	
	Подготовка ко сну, отбой
	
	21:30-22:00
	
	Руководители команд

	
	Совещание руководителей
	
	22:00
	
	Главный начальник профильной смены

	                                           2 день: 
	

	07 декабря
	Подъем 
	центр «Белые камни»
	7:00-7:30
	Дети – 120 чел. 
12-руководители.
	Руководители команд

	
	Завтрак
	
	8:00-9:00
	
	

	
	Игры по станциям: 
1) Игра «Лазертаг»
2) «Как оказать первую медицинскую помощь?», викторина на тему 1941г.-1945г. 
3) Физическая подготовка (отжимание, бег 50м, пресс);
4) Метание ручной гранаты, Дартс;
5) Строевая подготовка;
6) Стрельба из пневматического оружия (сборка-разборка АК 74).
	
	9:30-13:30 с перерывом на обед 14:00
	
	Центр «ЮНИТЭКС» ОТШ «ДОССАФ»
центр «Белые камни»   


	
	Ужин
	
	18:00-19:00
	
	

	
	Видео-презентация команд на тему: «Наши герои!» (презентация на 10 мин. от каждой команды о героях и участниках ВОВ 1941-1945гг.
	
	19:00-20:30
	
	Главный начальник профильной смены, Руководители команд

	
	Подготовка ко сну, отбой
	
	21:00-21:30
	
	Руководители команд

	
	Совещание руководителей
	
	22:00
	
	Главный начальник профильной смены

	                                            3 день: 
	

	08 декабря
	Подъем
	
	7:00-7:30
	Дети – 120 чел. 
12-руководители.
	Руководители команд

	
	Завтрак
	
	8:00-9:00
	
	

	
	Творческое выступление команд, приуроченное к 70-летию победы в ВОВ 1941-1945гг. 
(выступление на 10 мин. от каждой команды)
	
	9:00-10:30
	
	Главный начальник профильной смены
Руководители команд

	
	Подведение итогов. 
Торжественное вручение сертификатов, закрытие профильной смены.
	
	10:30-11:30
	
	Центр «ЮНИТЭКС» центр «Белые камни»   

	
	Сборы
	
	11:30-12:00
	
	Главный начальник профильной смены
Руководители команд

	
	Обед
	
	12:00-13:00
	
	

	
	Отъезд
	
	13:00
	
	Главный начальник профильной смены
Руководители команд



